AMIRA Art Company & PUNTO Cubano Táncstúdió

EXOTIC WELLNESS DANCE
2009. október 23-24-25


ÓRAREND

	PÉNTEK

	12.30-14.00
	érkezés

	14:30-15:00
	eligazítás

	15.00-15:30
	csoportos bemelegítés

	15.45-16.45
	Punto Cubano (SALSA Advanced-Couple) /Amira (Haladó dobszóló)

	16.45-17.45
	Punto Cubano (SALSA Basic-Footwork)) /Amira (Haladó dobszóló)

	17.45-18.00
	szünet

	18.00-19.30
	Punto Cubano (Cha-Cha-All level) /Amira (Ízisz)

	20.00-21.00
	vacsora

	22.00-       
	medence-party

	SZOMBAT

	08.30-10.00
	reggeli

	10.30-11.30
	Punto Cubano (SALSA Basic-Footwork) / Amira (Alapozás)

	11.30-12.30
	Ladies Cuban Dance (Reggaeton)

	13.00-14.00
	ebéd

	15.00-16.00
	Brazil táncok – SAMBA

	16.00-17.00
	Brazil táncok – CAPOEIRA

	17.00-17.30
	szünet

	17.30-18.30
	Punto Cubano (SALSA Advanced-Couple) / Ladies Cuban Dance (Salsa & Jazz)

	18.30-19.30
	Punto Cubano (Bachata-All level) / Bellyton fúzió

	20.00-21.00
	vacsora

	22.00-       
	pezsgő-party

	VASÁRNAP

	09.00-10.00
	reggeli

	10.30-11.30
	Punto Cubano (Afro-Cuban Dance) /Amira (Fátylas koreográfia I.)

	11.30-12.30
	Ladies Cuban Dance (Reggaeton Fusion)

	13.00-14.00
	ebéd

	14.30-15.30
	Punto Cubano /Amira (Fátylas koreográfia II.)

	15.30-16.00
	csoportos levezetés

	Oktatók
Németh Krisztina: hastánc, afro-kubai fúzió

AMIRA Art Company

Ladányi Zoltán: salsa, reggaeton, afro-kubai és karibi táncok

Punto Cubano Táncstúdió

Vági Nikolett: salsa, reggaeton, afro-kubai és karibi táncok

Punto Cubano Táncstúdió

SAMUEL Vieira (BRA): samba, capoeira, forró, hangszertan

CDP Hungary


